
                    

        

                           

  

                             

2026(令和 8)年 7月 27日月曜日 アニタ助産院発行 



            

                

                             

                            

おっぱいの話に至る前の問題 

し
ば
ら
く 

行
き
詰
っ
て
お
り
ま
し
た
。 

お
っ
ぱ
い
の
事
、
語
れ
ば
語
る
ほ
ど
に
、
あ
る
モ
ヤ
モ
ヤ
を
明

確
に
し
な
い
で
語
る
事
の
あ
い
ま
い
さ
で
話
が
前
へ
進
め
な
く

な
っ
て
お
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
こ
の
モ
ヤ
モ
ヤ
に
つ
い
て
自
分

な
り
に
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
て
、
前
へ
進
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
の
モ
ヤ
モ
ヤ
と
は
、
助
産
師
と
い
う
職
業
と
お
産･

お
っ
ぱ

い
と
の
関
係
。
つ
ま
り
、
助
産
師
の
立
ち
位
置
は
何
処
な
の
か
と

い
う
問
題
で
す
。
ど
の
立
場
で
誰
が
何 な

に

故 ゆ
え

に
言
っ
て
い
る
の
か

を
、
誰
か
ら
も
わ
か
り
易
い
よ
う
に
し
自
分
自
身
に
も
言
い
聞
か

せ
た
い
欲
望
（
？
）
に
駆
ら
れ
て
、
今
回
の
号
と
な
り
ま
し
た
。

少
々
の
お
時
間
を
頂
き
、
ご
一
読
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

 

〈
モ
ヤ
モ
ヤ
問
題
そ
の
１
～
４
〉 

 

「
助
産
師
の
仕
事
と
は
な
ん
だ
」 

 

色
々
な
立
場
の
人
か
ら
見
た
助
産
師
と
い
う
職
業
へ
の
定
義

ら
し
き
も
の
か
ら
体
験
者
の
印
象
ま
で
様
々
あ
り
ま
す
。
ど
れ
も

が
本
来
の
仕
事
を
正
し
く
表
し
て
い
な
い
と
思
わ
れ
て
な
り
ま

せ
ん
。 

な
ら
ば
、
助
産
師
の
仕
事
と
は
何
か
？ 

人
生
最
大
の
大
仕
事
、
出
産
を
無
事
身
二
つ
で
終
え
る
こ
と
を

全
力
で
支
え
見
守
る
事
と
、
新
し
い
魂
が
こ
の
世
に
生
ま
れ
お

ち
、
こ
の
世
界
で
健
や
か
に
育
つ
出
発
の
日
々
を
全
力
で
支
え
見

守
る
事
。
こ
の
２
つ
が
助
産
師
の
仕
事
の
核
心
部
分
で
す
。
こ
の

２
つ
の
事
柄
の
内
容
の
請
負
い
方
・
支
え
方
・
見
守
り
方
は
文
字

通
り
全
力
を
挙
げ
て
で
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
一
組
一

組
そ
の
出
産
と
い
う
壮
大
緻
密
な
る
生
理
現
象
の
顕
れ
方
と
経

過
に
寄
り
添
っ
た
支
え
方
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
人

一
人
の
体
内
で
起
こ
り
激
変
し
続
け
る
生
理
現
象
を
支
え
続
け

る
に
は
、
始
ま
り
か
ら
終
わ
り
ま
で
ず
～
っ
と
同
じ
瞳
が
そ
の

変
化
を
感
じ
続
け
見
守
り
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ほ

ど
瞬
時
の
判
断
内
容
を
内
包
し
続
け
る
激
変
だ
か
ら
で
す
。
し

か
し
、
ど
れ
だ
け
全
力
を
挙
げ
て
も
人
一
人
の
出
来
る
事
の
限

界
と
い
う
も
の
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
限
界
を
外
側
か
ら
大
き
く

包
み
込
む
力
が
存
在
し
ま
す
。
そ
れ
は
産
む
人
と
支
え
る
者
お

互
い
の
間
に
培
わ
れ
た
信
頼
感
で
す
。
こ
の
信
頼
関
係
は
安
産

を
目
指
す
上
で
必
要
不
可
欠
の
も
の
で
す
。
こ
の
信
頼
関
係
な

く
し
て
は
、
出
産
さ
れ
る
方
の
意
見
感
情
の
表
出
が
内
部
の
変

化
を
正
し
く
反
映
せ
ず
、
見
る
者
の
目
を
曇
ら
せ
、
判
断
を
歪
ま

せ
ま
す
。
安
産
の
危
機
増
大
を
孕
み
続
け
る
事
に
な
り
ま
す
。
あ

っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。 

 「
安
産
の
た
め
に
確
保
す
べ
き
環
境
は
い
く
つ
も
あ
り
ま
す
」 

 

こ
こ
ま
で
き
て
分
か
っ
て
頂
け
る
と
思
い
ま
す
が
、
お
産
は
、

現
在
日
本
で
分
け
ら
れ
て
い
る
「
医
学
」
の
範
疇
を
越
え
て
い
る

事
柄
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
学
問
と
し
て
の
体
系
は
勿
論
あ
る

べ
き
。
例
え
ば
「
正
常
産
学
」「
助
産
学
」
あ
る
い
は
「
安
産
学
」

と
い
う
風
に
。･

･
･

か
な
？･

･
･
 

何
故
な
ら
ば
、
こ
の
激
烈
な
る
生
理
現
象
は
人
体
の
D

N

A

に
記
憶
さ
れ
て
い
る
約
束
事
で
あ
る
の
だ
か
ら
、
そ
の
現
象
が

全
き
起
承
転
結
を
果
た
す
に
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
が
科
学
と
し

て
追
求
さ
れ
続
け
ね
ば
な
ら
な
い
は
ず
で
す
。「
ど
の
様
な
異
常

が
起
こ
る
か
」
よ
り
も
優
先
し
て
「
ど
の
よ
う
に
し
て
安
産
た
り



                             

                             

                         

   

得
た
の
か
」
が
隅
か
ら
隅
ま
で
研
究
さ
れ
尽
く
さ
れ
る
べ
き
で
す
。

深
く
研
究
さ
れ
る
べ
き
は
、
現
実
の
い
わ
ゆ
る
「
正
常
産
」
の
ひ
と

つ
ひ
と
つ
に
つ
い
て
何
故
に
安
産
た
り
得
た
の
か
が
研
究
さ
れ
積

み
重
ね
ら
れ
、
次
の
出
産
に
そ
の
答
え
が
確
実
に
活
か
さ
れ
る
べ

き
学
問
体
系
が
あ
る
べ
き
で
す
。
安
産
学
と
も
言
う
べ
き
か
・
・
・
。 

安
産
の
為
に
確
実
に
確
保
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
柄
の
う

ち
、
い
く
つ
も
今
の
時
代
で
言
う
と
こ
ろ
の
医
学
の
知
識
・
技
術
・

設
備
で
は
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。 

で
は
、
何
の
問
題
な
の
か
・
・
・
と
問
題
を
入
れ
る
別
の
箱
を
探

す
の
で
は
な
く
「
安
産
を
目
指
し
て
何
を
ど
う
し
た
ら
い
い
か
」
の

位
置
か
ら
問
題
を
建
て
直
し
ま
す
。
そ
の
条
件
・
事
柄
・
環
境
を
ひ

と
つ
ひ
と
つ
洗
い
出
し
、
積
み
重
ね
た
ら
「
安
産
を
目
指
す
た
め
の

全
体
像
」
の
外
郭
が
見
え
て
き
ま
す
。 

 

ま
た
、
安
産
の
た
め
の
様
々
な
条
件
・
環
境
を
整
え
る
に
あ
た
っ

て
、
ど
の
立
場
か
ら
見
て
整
え
る
の
か
と
言
え
ば
、
当
然
、
産
む
母

と
生
ま
れ
る
児
側
か
ら
で
す
。
こ
の
１
組
の
存
在
が
全
て
の
中
心

で
す
。・
・
・
産
む
場
所
・
陣
痛
発
来
の
待
ち
方
・
出
産
進
行
中
の

過
ご
し
方
・
そ
の
姿
勢
・
そ
の
瞬
間
の
考
慮
す
べ
き
事
柄
・
・
・
全

て
、
こ
の
１
組
の
母
と
子
の
安
産
の
為
だ
け
に
整
え
ら
れ
る
べ
き

で
す
。
当
事
者
に
と
っ
て
は
、
そ
れ
程
の
大
仕
事
で
す
か
ら
。 

ま
た
、
産
む
人
自
身
が
、
心
安
ら
か
に
覚
悟
を
も
っ
て
自
身
の
身

体
内
に
起
こ
り
続
け
る
変
化
に
集
中
し
、
自
然
に
自
由
闊
達
に
対

応
で
き
る
環
境
を
整
え
る
事
も
外
せ
な
い
安
産
の
条
件
で
す
。 

そ
の
中
に
は
、
出
産
の
瞬
間
ま
で
、
母
本
人
自
身
が
自
分
の
意
思

で
自
由
に
動
け
る
状
況
で
あ
る
こ
と
も
含
ま
れ
ま
す
。
そ
の
上
で
、

そ
の
時
そ
の
時
、
必
要
に
応
じ
て
、
出
産
の
進
み
や
す
い
姿
勢
と
動

き
、
胎
児
が
下
が
っ
て
き
や
す
い
姿
勢
と
動
き
、
胎
児
が
少
し
で
も

楽
で
あ
ろ
う
姿
勢
と
動
き
、
少
し
で
も
本
人
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

や
す
い
姿
勢
と
動
き
等
々
の
助
言
を
受
け
な
が
ら
、
自
ら
の
体
内

で
の
激
変
に
丁
寧
に
心
折
れ
る
事
無
く
付
き
合
っ
て
ゆ
く
時
間
を

過
ご
し
ま
す
。 

出
産
は
、
本
人
の
身
体
か
ら
始
ま
っ
て
本
人
の
身
体
で
終
わ
る

大
仕
事
で
す
。
こ
の
内
容
全
体
に
最
大
の
決
定
的
な
影
響
を
与
え

る
の
は
、
本
人
自
身
の
存
在
と
在
り
様
で
あ
る
事
は
間
違
い
あ
り

ま
せ
ん
。
出
産
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
る
時
ほ
ど
、
人
の
心
と
身

体
は
一
体
で
あ
り
相
互
に
影
響
を
与
え
あ
っ
て
、
今
、
目
の
前
に

存
在
し
て
い
る
人
が
い
る
・
・
・
と
い
う
事
実
を
強
く
深
く
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、
心
と
身
体
が
良
い
影
響
を

与
え
合
う
存
在
の
ま
ま
を
支
え
続
け
る
事
が
何
を
お
い
て
も
大
切

な
事
柄
で
す
。
安
産
を
願
う
助
産
師
と
し
て
・
・
・
。 

今
の
時
代
の
や
や
も
す
る
と
、「
安
産
で
よ
か
っ
た
ね
」
だ
け
で

済
ま
す
風
潮
は
間
違
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
安
産
こ
そ
、
深
く

深
く
追
求
し
研
究
さ
れ
続
け
、
内
容
を
よ
り
確
定
さ
れ
更
新
さ
れ

続
け
ら
れ
て
い
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
安
産
の
ひ
と
組
ひ
と
組

を
深
く
研
究
し
、
考
察
し
、
事
実
に
裏
付
け
ら
れ
た
そ
の
内
容
を

明
確
に
し
、
科
学
的
体
系
と
し
て
学
び
引
き
継
ぎ
、
次
の
出
産
を

迎
え
る
母
児
に
全
力
で
活
か
せ
る
人
を
助
産
師
と
言
う
と
思
い
ま

す
。 

 「
産
婆
さ
ん
の
こ
と
」 

  

「
安
産
の
研
究
」
だ
の
「
安
産
の
科
学
的
体
系
」
だ
の
と
、
言

葉
で
勝
手
に
表
現
し
て
お
り
ま
す
が
、
こ
れ
は
私
が
勝
手
に
思
い

つ
き
で
言
っ
て
い
る
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
日
本
で
も

こ
の
様
な
考
え
方
を
含
め
て
の
仕
事
を
さ
れ
て
き
た
方
々
が
実
際
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に
居
た
か
ら
私
が
感
じ
た
事
を
申
し
述
べ
て
い
ま
す
。 

日
本
に
は
明
治
時
代
か
ら
「
産
婆
」
と
呼
ば
れ
る
職
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
以
前
の
事
も
あ
ま
り
深
く
存
じ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

集
落
単
位
ほ
ど
の
内
で
名
誉
職
と
も
言
う
べ
き
存
在
で
出
産
の
介

助
に
当
た
っ
て
い
た
女
性
が
存
在
し
て
い
た
所
も
あ
っ
た
様
で
、

そ
の
任
務
は
娘
さ
ん
に
継
が
れ
る
事
も
多
く
あ
っ
た
ら
し
く
・
・
・
。

あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
。
ご
め
ん
な
さ
い
。 

産
婆
さ
ん
以
後
の
事
は
以
前
に
も
申
し
上
げ
ま
し
た
の
で
手
短

に
し
ま
す
。
第
二
次
世
界
大
戦
敗
戦
以
後
、
G

H

Q
の
介
入
の
も

と
、
産
婆
と
し
て
の
教
育
は
途
絶
え
、
そ
れ
ま
で
の
彼
女
達
の
仕
事

は
迷
信
、
非
科
学
的
、
〇
〇
、
○
○
等
々
と
全
面
否
定
さ
れ
「
病
院

で
働
く
、
医
師
以
外
の
医
療
従
事
者
の
う
ち
の
看
護
職
」
の
う
ち

の
、
産
科
専
任
教
育
を
受
け
た
者
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
た
。
内
容

も
看
護
教
育
の
上
へ
少
し
助
産
教
育
を
付
け
足
す
位
の
形
で
・
・
・
。 

し
か
し
、
何
故
か
保
助
看
法
（
昭
和
23
年
7
月
30
日
法
律
第
203

号
）
の
助
産
師
の
資
格
の
中
に
「
開
業
権
」
は
残
さ
れ
た
。
そ
れ
は

開
業
権
ま
で
奪
っ
て
は
全
国
に
存
在
す
る
産
婆
さ
ん
達
が
そ
の
日

か
ら
仕
事
を
失
う
か
ら
？
・
・
・
い
え
、
理
由
は
た
ぶ
ん
そ
の
日
ま

で
日
本
中
の
「
新
し
い
生
命
と
出
会
う
日
」
を
支
え
て
い
た
介
助
者

が
抹
殺
さ
れ
る
と
そ
の
日
か
ら
日
本
の
出
産
が(

特
に
田
舎
の)

無

介
助
分
娩
（
病
院
は
遠
す
ぎ
る
）
で
溢
れ
て
し
ま
う
か
ら
。
そ
れ
は

で
き
な
い
。
で
、
そ
の
時
点
で
開
業
し
て
い
る
助
産
師
は
開
業
権
と

し
て
法
律
上
も
残
さ
れ
た
。 

そ
れ
は
養
成
教
育
の
形
と
内
容
と
で
後
継
者
を
失
っ
た
開
業
助

産
師
に
、
そ
の
G

H

Q
主
導
の
教
育
課
程
卒
業
で
あ
っ
て
も
な

お
、
開
業
助
産
師
の
仕
事
と
内
容
を
志
す
若
者
た
ち
に
開
業
と
い

う
道
を
残
し
て
く
れ
る
事
と
な
っ
た
。 

 

「
開
業
し
て
み
て
初
め
て
気
付
い
た
こ
と
」 

 

出
産
後
、
そ
の
後
の
安
息
と
お
っ
ぱ
い
の
立
ち
上
が
り
の
日
々

を
お
世
話
し
な
が
ら
、
日
々
、
分
娩
経
過
を
今
の
時
点
か
ら
逆
照
射

し
検
証
し
、
考
察
し
、
こ
れ
ま
で
の
個
と
の
異
同
を
比
較
検
討
し
、

一
般
化
、
普
遍
化
の
作
業
を
し
、
前
後
左
右
の
連
続
し
た
事
柄
と
の

つ
な
が
り
を
・
・
・
と
果
て
し
な
い
作
業
が
日
々
頭
の
中
で
巡
っ
て

い
る
。
こ
れ
ら
の
結
果
を
次
の
出
会
う
母
児
に
活
か
せ
る
形
ま
で

高
め
ら
れ
る
か
・
・
・
。
こ
の
作
業
を
個
人
の
頭
の
中
レ
ベ
ル
で
日
々

さ
れ
て
い
た
の
だ
と
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。「
い
わ
ゆ
る
今
云
わ
れ

る
と
こ
ろ
の
西
洋
医
学
」
の
枠
を
超
え
て
い
る
け
れ
ど
も
、
迷
信
、

非
科
学
的
で
は
な
く
、
全
体
と
し
て
「
科
学
」
の
範
疇
の
内
の
事
柄

で
あ
る
と
思
い
ま
す
が
・
・
・
。 

こ
の
起
こ
っ
た
事
象
の
科
学
的
検
証
（
？
）
の
起
点
で
あ
る
逆
照

射
は
事
の
始
ま
り
か
ら
側
に
寄
り
添
い
続
け
る
者
に
し
か
出
来
得

な
い
作
業
で
も
あ
る
。
途
中
で
人
が
替
わ
れ
ば
、
の
ち
の
逆
照
射
に

堪
え
得
る
程
の
全
体
像
を
伝
え
る
事
は
不
可
能
。 

こ
の
安
産
を
目
指
す
者
に
と
っ
て
必
要
不
可
欠
の
作
業
を
安
産

の
条
件
の
中
で
当
然
の
よ
う
に
受
け
入
れ
実
践
し
て
お
ら
れ
る

方
々
を
私
は
こ
の
目
で
お
見
か
け
す
る
機
会
に
恵
ま
れ
た
事
を
感

謝
し
て
い
ま
す
。 

こ
の
「
安
産
を
目
指
す
た
め
に
整
え
る
べ
き
事
柄
」
に
該
当
す
る

事
象
は
、
い
わ
ゆ
る
「
医
学
的
見
地
」
の
範
疇
を
超
え
て
い
ま
す
。

日
常
生
活
習
慣
だ
っ
た
り
家
族
関
係
だ
っ
た
り
心
証
だ
っ
た
り
、

価
値
観
、
暮
ら
し
方
、
直
感
、
無
意
識
の
世
界
・
・
・
あ
ら
ゆ
る
事

象
が
お
互
い
に
深
い
つ
な
が
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
「
エ

ビ
デ
ン
ス
」
と
は
違
う
く
く
り
が
必
要
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

そ
れ
程
、
深
く
広
く
す
く
い
あ
げ
る
に
は
、
そ
れ
だ
け
の
逆
照
射

◇自由投稿大歓迎◇ この新聞は、アニタ助産院が自腹出費１００％で発行しています。 

ご賛同いただける方の投稿・ご寄付大歓迎いたします。ご投稿は→→ midwife@blue.plala.or.jp 

の新聞は「赤ちゃんの母乳を飲む権利」を心から大切に思う助産師が発行しています。
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の
照
準
の
確
か
さ
と
そ
れ
を
受
け
る
対
象
事
項
の
広
さ
深
さ
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
個
人
対
個
人
の
出
会
い
の
回
数
で
は
限
界
が

あ
る
の
で
、
出
産
者
と
介
助
者
は
生
活
習
慣
や
環
境
等
の
影
響
を

あ
る
程
度
共
有
す
る
地
域
社
会
の
中
で
の
出
会
い
で
あ
っ
た
ほ
う

が
、
よ
り
よ
い
出
会
い
の
内
容
と
深
さ
が
具
わ
る
よ
う
に
思
い
ま

す
。 

 

た
だ
残
念
な
の
は
、
こ
の
検
証
が
個
々
人
レ
ベ
ル
で
行
わ
れ
、

個
々
人
そ
れ
ぞ
れ
の
胸
に
お
さ
ま
っ
て
い
る
事
で
す
。 

こ
の
、
よ
り
意
義
の
あ
る
出
会
い
方
を
し
、
こ
れ
ま
で
の
個
人
で

成
し
得
る
幾
多
の
重
層
的
否
定
物
の
頂
点
で
新
し
い
一
組
と
出
会

い
、
そ
の
一
組
の
母
児
の
奮
闘
の
経
験
を
次
の
出
会
う
母
児
に
活

か
し
き
る
・
・
・
こ
の
よ
う
な
出
会
い
方
を
目
指
し
て
出
産
の
請
負

い
方
を
整
え
て
お
ら
れ
る
方
々
で
し
た
。 

 

助
産
師
の
開
業
権
は
こ
の
開
業
助
産
師
の
方
々
に
支
え
ら
れ
守

ら
れ
て
現
在
に
至
り
ま
す
。 

 

※
「
逆
照
射
」
に
つ
い
て 

適
切
な
言
葉
が
見
つ
け
ら
れ
ず
勝
手
に
こ
う
表
現
し
て
い
ま
す

が
、
い
わ
ゆ
る
看
護
教
育
の
中
で
の
「
振
り
返
り
」
と
は
全
く
意
味

合
い
が
違
い
ま
す
。
こ
の
作
業
は
、
安
産
の
追
求
に
向
か
う
深
い
渇

望
と
、
人
体
を
通
し
て
み
る
自
然
現
象
へ
の
深
い
畏
敬
の
念
と
、
人

生
の
中
で
人
が
人
の
親
に
な
る
作
業
の
意
味
す
る
も
の
に
対
す
る

深
い
理
解
等
々
そ
の
助
産
師
の
持
つ
そ
の
時
点
で
の
到
達
点
か
ら

絶
え
ず
繰
り
返
さ
れ
る
心
と
頭
の
作
業
で
す
。
そ
れ
は
、
そ
の
全
身

全
霊
で
立
ち
向
か
う
構
え
に
よ
り
頭
と
心
に
刻
み
込
ま
れ
、
五
感
、

第
六
感
、
直
感
、
無
意
識
の
反
射
レ
ベ
ル
と
し
て
身
に
つ
い
て
い

く
。 彼

女
達
に
お
会
い
し
て
一
つ
の
共
通
点
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
こ
れ
ら
の
や
む
に
や
ま
れ
ぬ
思
い
か
ら
生
じ
る
内
容
は
「
日
々

進
歩
し
て
い
る
」
と
い
う
印
象
で
す
。 

彼
女
達
の
お
仕
事
の
仕
方
で
私
の
持
っ
た
印
象
が
あ
と
ふ
た

つ
。
ひ
と
つ
は
我
が
身
を
削
る
か
の
よ
う
な
献
身
と
、「
深
い
暗
い

森
の
中
で
小
川
の
微
か
な
流
れ
の
音
だ
け
を
頼
り
に
河
口
に
向
か

っ
て
共
に
旅
す
る
生
ま
れ
い
づ
る
生
命
の
守
護
神
」
と
い
う
印
象

を
持
ち
ま
し
た
。
こ
れ
は
彼
女
達
の
お
仕
事
ぶ
り
を
思
い
返
し
続

け
て
い
る
う
ち
に
私
の
胸
に
形
づ
く
ら
れ
た
印
象
で
す
。 

こ
の
方
々
の
技
術
と
内
容
と
何
よ
り
も
そ
の
世
界
観
が
学
問
と

し
て
正
し
く
引
き
継
が
れ
ま
す
よ
う
祈
っ
て
お
り
ま
す
。 

生
ま
れ
い
づ
る
新
し
き
魂
の
た
め
に
・
・
・
。 

 。



        

                     

                             

                             

古賀裕子,岩田昇著「日本および諸外国における周産期の諸事情や助産師教育課程に関する報告」 

(桐生大学紀要第 33号,2022)より抜粋 

 

 

 

 （表 1を次頁に） 

助産師（ウィキペディアより抜粋） 

歴史 

 

出典 

 

日本においての歴史（〃） 

 

出典 
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「
繋
が
れ
て
い
く
時
間
」 

有
賀 

楓
花 

 

わ
た
し
の
お
っ
ぱ
い
ラ
イ
フ
の
始
ま
り
は
、
遡
る
こ
と

二
十
六
年
前
、
わ
た
し
が
産
ま
れ
た
そ
の
瞬
間
か
ら
で
す
。 

 

「
な
か
な
か
乳
離
れ
が
で
き
ん
か
っ
た
ん
よ
」 

母
か
ら
、
よ
く
聞
か
さ
れ
て
き
た
言
葉
で
す
。 

不
思
議
な
こ
と
に
、
母
の
お
っ
ぱ
い
を
飲
ん
で
い
た
記
憶

が
、
わ
た
し
に
は
う
っ
す
ら
と
残
っ
て
い
ま
す
。 

  

そ
ん
な
わ
た
し
も
、
半
年
前
に
母
に
な
り
ま
し
た
。 

自
分
の
幼
い
頃
の
記
憶
に
背
中
を
押
さ
れ
る
よ
う
に
、
迷

う
こ
と
な
く
母
乳
育
児
を
選
び
ま
し
た
。 

出
産
と
い
う
大
仕
事
を
終
え
、
喜
び
の
余
韻
に
包
ま
れ
な

が
ら
娘
に
初
乳
を
あ
げ
た
、
あ
の
瞬
間
。 

わ
た
し
の
「
母
と
し
て
の
お
っ
ぱ
い
ラ
イ
フ
」
が
、
静
か
に

幕
を
開
け
ま
し
た
。 

  

雀
の
涙
ほ
ど
の
母
乳
が
に
じ
み
、
助
産
師
さ
ん
が
そ
れ

を
ス
プ
ー
ン
で
娘
の
口
に
運
ん
で
く
れ
た
時
の
嬉
し
さ

は
、
今
で
も
強
く
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。 

  

あ
り
が
た
い
こ
と
に
母
乳
の
出
は
良
か
っ
た
の
で
す

が
、
あ
げ
る
方
も
飲
む
方
も
お
っ
ぱ
い
初
心
者
。
そ
の
た
め

咥
え
さ
せ
る
の
に
一
苦
労
し
、
よ
う
や
く
咥
え
ら
れ
て
も

三
十
分
以
上
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

三
十
六
週
で
生
ま
れ
た
娘
に
と
っ
て
、
お
っ
ぱ
い
を
飲

む
こ
と
は
、
そ
れ
だ
け
で
大
き
な
仕
事
。
力
尽
き
る
よ
う

に
、
授
乳
の
途
中
で
眠
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
し
ょ
っ
ち
ゅ

う
で
し
た
。 

寝
て
し
ま
う
娘
を
ど
う
に
か
起
こ
そ
う
と
、
く
す
ぐ
っ
た

り
、
身
体
を
拭
い
た
り
し
て
い
た
新
生
児
期
。
今
と
な
っ

て
は
、
そ
の
す
べ
て
が
懐
か
し
い
思
い
出
で
す
。 

 

童
謡
「
げ
ん
こ
つ
や
ま
の
た
ぬ
き
さ
ん
」
の 

「
お
っ
ぱ
い
飲
ん
で
、
ね
ん
ね
し
て
」
と
い
う
一
節
の
よ

う
に
、
お
っ
ぱ
い
を
飲
む
と
す
ぐ
に
眠
っ
て
し
ま
う
娘
。 

 

赤
ち
ゃ
ん
の
営
み
っ
て
、
昔
か
ら
変
わ
ら
な
い
ん
だ
な

あ
と
、
そ
の
歌
を
思
い
出
す
と
同
時
に
、
今
、
わ
た
し
は

こ
の
子
と
同
じ
営
み
の
中
に
い
る
の
だ
と
感
じ
胸
が
熱

く
な
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

生
後
半
年
を
過
ぎ
た
今
。 

あ
れ
ほ
ど
時
間
が
か
か
っ
て
い
た
授
乳
も
、
今
で
は
十
分

も
か
か
ら
な
い
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。
ご
く
ご
く
と
一
生

懸
命
音
を
立
て
て
飲
ん
で
い
た
か
と
思
え
ば
、
ふ
と
わ
た

し
と
目
が
合
い
、
乳
首
を
話
し
て
ニ
タ
ー
ッ
と
笑
っ
て
く

れ
る
。 

そ
ん
な
余
裕
す
ら
見
せ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

そ
の
瞬
間
が
、
た
ま
ら
な
く
愛
お
し
い
の
で
す
。 

  

離
乳
食
も
始
ま
り
、
わ
た
し
の
お
っ
ぱ
い
で
栄
養
を
と

る
時
期
は
、
少
し
ず
つ
終
わ
り
に
近
づ
い
て
い
ま
す
。 

そ
れ
を
思
う
と
、
少
し
寂
し
く
な
る
ほ
ど
、
わ
た
し
に
と

っ
て
こ
の
時
間
は
大
切
な
も
の
で
す
。 

口
を
開
け
て
眠
る
娘
か
ら
、
ふ
わ
っ
と
香
る
甘
い
匂
い
。 

こ
の
愛
お
し
い
時
間
が
、
永
遠
に
続
け
ば
い
い
の
に
と
、

つ
い
願
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

  

わ
た
し
と
同
じ
よ
う
に
、
娘
が
大
人
に
な
っ
て
も
、
お

っ
ぱ
い
の
思
い
出
が
少
し
で
も
残
っ
て
い
る
と
い
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
成
長
す
る
に
つ
れ
て
、
忘
れ
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

た
と
え
忘
れ
て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、
ふ
た
り
だ
け
の
大

切
な
時
間
が
あ
っ
た
こ
と
を
、
い
つ
か
娘
に
そ
っ
と
話
し

て
あ
げ
た
い
な
と
お
も
い
ま
す
。 

  

ま
だ
ま
だ
続
く
、
わ
た
し
と
娘
の
お
っ
ぱ
い
ラ
イ
フ
。 

だ
け
ど
、
き
っ
と
い
つ
か
終
わ
り
は
や
っ
て
く
る
。 

そ
の
時
は
娘
の
ペ
ー
ス
に
委
ね
な
が
ら
、
終
わ
り
の
日
ま

で
、 

こ
の
か
け
が
え
の
な
い
時
間
を
大
切
に
味
わ
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 
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